
工作是苦？
也是甜？



工作的迷思？



工作的迷思？

要搵食？



工作的迷思？

人在江湖，身不由己？



工作的迷思？

退休後，就無用？



工作的價值和意義



工作的價值和意義

肯定工作的必需及是神的設計和祝
福



工作的價值和意義

26 神說：“我們要照著我們的形象，
按著我們的樣式造人；使他們管理
海裡的魚、空中的鳥、地上的牲畜，
以及全地，和地上所有爬行的生
物！”27於是， 神照著自己的形象
創造人；就是照著神的形象創造了
他；他所創造的有男有女。……



工作的價值和意義

28 神就賜福給他們，對他們說：
“要繁衍增多，充滿這地，征服它；
也要管理海裡的魚、空中的鳥和地
上所有走動的生物。”

(創1:26-28)



工作的價值和意義

耶和華 神把那人安置在伊甸園裡，
叫他耕種和看守那園子。 (創2:15)



工作的價值和意義

人人有吃有喝，在自己的一切勞碌
中自得其樂；這就是 神的恩賜。

(傳3:13)



工作的價值和意義

10我們在你們那裡的時候，曾經吩咐
過你們，如果有人不肯作工，就不
可吃飯。11因為我們聽說，你們中間
有人遊手好閒，甚麼工也不作，反
倒專管閒事。 (帖後3:10-11)



工作的價值和意義

肯定工作的必需及是神的設計和祝
福

意義超越養活、貢獻社會、服務他
人



工作的價值和意義

肯定工作的必需及是神的設計和祝
福

意義超越養活、貢獻社會、服務他
人

榮耀神、彰顯神的形象



工作的價值和意義

榮耀神、彰顯神的形象

所以，你們或吃喝，或作甚麼，一
切都要為 神的榮耀而行。

(林前10:31)



工作的價值和意義

你喺度做緊咩啊?
我喺度砌緊磚啊



工作的價值和意義

你喺度做緊咩啊?
我一星期賺
一千蚊啊



工作的價值和意義

你喺度做緊咩啊?



工作的價值和意義

不同階段，工作的意義和方向

少青

成年

老年期



信仰如何重整你現今對工作的態度



信仰如何重整你現今對工作的態度

22你們作僕人的，要凡事聽從世上的
主人，作事不要只作給人看，像那
些討人歡心的一樣，卻要以真誠的
心敬畏主。23無論你們作甚麼，都要
從心裡去作，像是為主作的，不是
為人作的，……



信仰如何重整你現今對工作的態度

靠著神去克服職場上的誘惑、壓力、
困擾、刁難的老闆、盡心去為主作
工



信仰如何重整你現今對工作的態度

24因為你們知道，你們一定會從主那
裡得到基業為賞賜。你們應當服事
主基督，25但那些不義的人，必按他
所行的不義受報應。主並不偏待人。

(西3:22-25)



信仰如何重整你現今對工作的態度

神賜福第七日，把它分別為聖，
因為在這一日， 神停了他一切所
創造的工，歇息了。 (創2:3)



信仰如何重整你現今對工作的態度

你六日要工作，但第七天你要休息，
在耕種和收割的時候，也要休息。

(出34:21)



信仰如何重整你現今對工作的態度

靠著神去克服職場上的誘惑、壓力、
困擾、刁難的老板、盡心去為主作
工

作息有時，生活取得平衡



信仰如何重整你現今對工作的態度

你們要先求他的國和他的義，這一
切都必加給你們。 (太6:33)



信仰如何重整你現今對工作的態度

靠著神去克服職場上的誘惑、壓力、
困擾、刁難的老板、盡心去為主作
工

作息有時，生活取得平衡

把握機會，為主發光



信仰如何重整你現今對工作的態度

所以，我們一有機會，就應該對眾
人行善，對信徒更要這樣。

(加6:10)



信仰如何重整你現今對工作的態度

“你們是地上的鹽；如果鹽失了味，
怎能使它再鹹呢？結果毫無用處，
唯有丟在外面任人踐踏。

(太5:13)



信仰如何重整你現今對工作的態度

你們是世上的光。建在山上的城是
無法隱藏的； (太5:14)



我也要衝獎



信仰如何重整你現今對工作的態度



信仰如何重整你現今對工作的態度

五種冠冕：

1. 不能壞（節制）

2. 公義 (愛慕主）

3. 榮耀（忠心牧者）

4. 喜樂（忠心佈道）

5. 生命（忍受試煉）



聖餐經文

我們在他愛子裡，藉著他的血
蒙了救贖，過犯得到赦免，都
是按著他豐盛的恩典。

(弗1:7)


